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FUTSAL – FRÅGOR OCH SVAR 2008/2009 

 
1. Får målvakten kasta bollen över halva planen ? 
Svar: JA. Målvakten får alltid kasta bollen över halva planen. 
 
2. Om målvakten byts ut, mot en utespelare får den inbytte spelaren fritt ta 

emot hemåtpassningar ? 
Svar: NEJ. En målvakt måste finnas. När målvakten har kontroll över 
bollen måste bollen över halva planen eller vidröra en motståndare först 
innan målvakten får röra bollen igen. 
 
3. Måste det vara ”våran boll” när ”vi” begärt Time-out för att domaren ska 

stoppa spelet, eller spelar det ingen roll ? 
Svar: Det måste vara ”våran boll” för att få utföra Time-Out. 
 
4. Utförs Time-outen när bollen är ”död” ? 
Svar: JA. 
 
5. Är tacklingar (gäller även glidtacklingar) tillåtna ? 
Svar: Nej. Ja, för målvakt inom eget straffområde så länge det ej är 
vårdslöst eller oaktsamt. 
 
6. Hur lång kommer speltiden att vara i DM ? 
Svar: 2x20 minuter. EJ effektiv tid. 
 
7. Vad är Min-måtten på spelplanen i DM ? 
Svar: 25x15 meter. 
 
8. Ska målvaktsbyte göras under spelets gång ? 
Svar: Målvaktsbyte får göras när som helst även när bollen är i spel så 
länge som målvakten har en annan tröjfärg än båda lagen och andra 
lagens målvakt.  
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9. Kan man använda den gamla ”5-manna bollen” i Futsal ? 
Svar: Nej. Fr.o.m. i år gäller endast Futsal-Boll. 
 
10. Blir det 10-meterstraff efter den 5:e frisparken vid varje regelbrott ? 
Svar: JA. Men endast i samma halvlek och direkta frisparkar. I nästa 
halvlek startas Ackumeleringen om från noll igen. 
 
11. Om man får ”vanlig” straff efter det 5:e regelbrottet. Vad händer då? 

Tillvägagångssätt? 
Svar: Endast ”vanlig straff”. 
 
12. Vad är Domararvodet för respektive domare ? 
Svar: Seniorer, Juniorer och P/F-17 180:-/domare, P/F-13-15 140:- 
/domare. 
 
13. Vad kommer namnet Futsal ifrån ? 
Svar: Futsal kommer ursprungligen från Uruguay där det spelats Futsal 
sedan 1930! Namnet betyder (Fut=Fot, Sal=Inne). VM spelades för 
första gången 1989. Futsal ser ut att bli OS-gren redan 2010. 
 
14. Får spelare bära glasögon vid match ? 
Svar: JA. 
 
15. Måste bollen spelas framåt vid avspark ? 
Svar: JA. 
 
16. Får man spela bollen tillbaka till målvakt vid inspark ? 
Svar: JA. Men målvakten får ej använda händerna vid tillbakaspel från 
inspark. 
 
17. När ska tiden stoppas ? 
Svar: Domaren ska stoppa tiden vid Skada, Time-Out och 10-meters 
straff. Speltiden ska förlängas vid Straffspark och 10-meters-straffen så 
att dessa kan slås. 
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18. När ska en utvisad spelare komma in på planen igen ? 
Svar: En utvisad spelare är utvisad resten av matchtiden. En annan 
spelare får ersätta den utvisade spelaren efter 2 minuter eller om det 
andra laget gör mål innan utvisningstiden gått ut så länge som det andra 
laget är en man mer på planen. 
 
19. Måste tröjnumreringen vara 1-15 ? 
Svar: NEJ. Det är fri numrering av matchtröjor.  
 
20. Kan domaren lämna fördel även efter det 5:e regelbrottet ? 
Svar: JA, men endast om domaren anser att det är ”Tomt mål”. 
 
21. Kan man spara en Time-Out från 1:a till 2:a halvlek och på så sätt få en 

extra Time-out i 2:a halvlek ? 
Svar: NEJ, endast 1 Time-out per lag och halvlek. 
 
22. Får man ångra en time-out när man har begärt den och ändra sig när spelet 

blivit avblåst ? 
Svar: NEJ, Har man begärt en Time-out så ska den även utföras. 

 
23. Vad händer om bollen tar i taket ? 
Svar: Det blir Inspark från närmaste punkt på sidlinjen för det laget 
som ej rörde bollen sist. 
 
24. Får man spela tillbaka till målvakten om denne är utanför straffområdet 

och bollen inte gått över halva planen ? 
Svar: När målvakten har haft bollen under kontroll måste bollen 
passera halva planen eller motståndarna rört bollen innan målvakten 
får röra bollen igen. Detta gäller även om målvakten är 
utanför straffområdet.  
25. Måste man avsluta direkt på 10 metersstraffen ? 
Svar: JA, Spelaren som lägger straffen måste sparka bollen med avsikt 
att göra mål och får inte passa bollen till någon annan spelare. 
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26. Är bollen i spel efter 10-metersstraffen ? 
Svar: JA, Bollen är i spel när den tar på målvakten eller i ribba eller 
stolpe. Tiden sätts igång när bollen spelas. 
 
27. Vad gäller om det sjätte regelbrottet hamnar närmare än 10 meter från 

målet ? 
Svar: Då får laget välja om de vill lägga straffen från den yttre 
straffpunkten eller från den plats regelbrottet begicks. 
 
28. Finns 4-sekundersregeln kvar ? 
Svar: JA, 4 sekunder gäller alltid vid fasta situationer, spelets start och 
återupptagande. Detta gäller även målvakten när denne har kontroll på 
bollen med fötter och händer. 

 
29. Gäller ackumulerade varningar i Futsal-DM ? 
Svar: NEJ. 
 
30. Sker sidbyte efter halvtidspausen ? 
Svar: JA. 
 
31. Blir en utvisad spelare avstängd i nästa match ? 
Svar: JA. En utvisad spelare blir avstängd i nästa match i samma 
tävling.  
 
32. Kan spelet sättas igång på annat sätt när bollen gått ”död” bakom målet ? 
Svar: När bollen gått ”död” bakom målet sätts alltid spelet igång med 
ett målkast. Målvakten ska alltid sätta igång spelet med att kasta ut 
bollen. Bollen är i spel när den kastats utanför straffområdet. 
 
33. Hur lång tid tar det att spela 1x12 min. effektiv speltid ? 
Svar: Det tar ca. 18 min. utan Time-Out.  
 
 
 
 



 
 
 

                               ÖREBRO LÄNS FOTBOLLFÖRBUND 
 
 
 
 
  Örebro  08-10-10 

34. Kan målvakten slå en inspark från sidlinjen till en medspelare på egen 
planhalva och medspelaren passar bollen i retur till målvakten ? 

Svar: NEJ. Om målvakten utför en inspark från sidlinjen på egen 
planhalva så anses målvakten ha kontroll på bollen. 

 
35. Om målvakten är med på motståndarens planhalva kan man passa bollen 

flera gånger till målvakten då ? 
Svar: JA. Så länge bollen varit på motståndarnas planhalva eller finns 
på motståndarnas planhalva får bollen spelas till målvakten var 
målvakten än befinner sig. 
 
36. Gäller 4-sekunders regeln för målvakten även utanför sitt egna 

straffområde ? 
Svar: JA. Men endast på egen planhalva. Om målvakten har bollen på 
motståndarens planhalva gäller alltså ej 4-sekunders regeln. 
 
37. Kan man göra mål direkt på avspark ? 
Svar: JA. Men endast i motståndarnas mål då avsparken alltid ska 
spelas framåt för att bollen ska vara i spel. 

 
38. Om målvakten räddar ett skott och styr ut bollen till en back får backen 

spela tillbaka bollen till målvakten då ? 
Svar: Om målvakten medvetet styr ut bollen till en medspelare får man 
ej spela tillbaka bollen till målvakten. Gör mv. en räddning och bollen 
omedvetet hamnar hos en medspelare får man spela tillbaka bollen till 
målvakten. Det är domaren som avgör om det är medvetet eller inte. 
 
39. Om man har inspark på egen planhalva får man då spela bollen till en 

egen spelare och sedan vidare till sin egen målvakt ? 
Svar: JA. Men målvakten får ej ta emot bollen med händerna. 
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40. Vad händer om en spelare står för nära vid en inspark och stör insparken, 
räknas detta då in i ackumuleringen ? 

Svar: NEJ. Det räknas inte med i ackumuleringen då insparken ej är 
utförd korrekt. Däremot ska det delas ut en varning till spelaren som 
stör insparken och insparken ska göras om. 

 
41. Efter ett målkast till en försvarare på egen planhalva blir försvararen 

attackerad och det blir frispark. Får man spela hem bollen till målvakten 
på den kommande frisparken ? 

Svar: JA. Då det är ett nytt spelmoment får målvakten vara med i spelet. 
Frisparken räknas också in i ackumuleringen. 
 
42. En av spelarna på avbytarbänken snackar sej till ett andra gult kort eller 

en grov utvisning. Spelaren visas upp på läktaren, men vad blir straffet ?  
Svar: 2 minuters utvisning på aktuell spelare som blir utvisad resten av 
matchtiden. Spelaren blir dessutom avstängd minst nästa match. 
 
43. Om en spelare i vartdera laget blir utvisad i samma moment t.ex slagsmål. 

Ska båda lagen spela med reducerat manskap eller ”kvittas” det ? 
Svar: Ej kvittning. Spel 4 mot 4 i 2 minuter. Spelarna blir utvisade 
resten av matchtiden. Spelarna blir dessutom avstängd minst nästa 
match. 
 

 


