Kallelse
Till:

Distriktslagssamling

Berdrda foreningar & Kallade spelare

Kallelse: Distriktdagssamling for Flickor fédda 1991

Typ: Varlager (pa gréas)

Datum: fredagen 13 april — sbndagen 15 april

Plats: Fredriksb

ergs IP, Vretstorp

Samling: fredagen 13 april klockan 15.00

Program: (Preli

Fredagen 13 april

15.00 Samling
16.00 Traning
19.00 Middag
20.00 Teori
22.00 Kvéallsmd
23.00 God natt!

Aterbud:

Kostnad:

Tamed:

Ovriginfo:

minart)

L ordagen 14 april Sondagen 15 april

7.30 Véckning 7.30 Véckning

8.00 Frukost 8.00 Frukost

9.30 Tréning 9.00 Traning

12.00 Lunch 11.30 Packa & stéda
Vila 12.30 Lunch
Matchgenomgang+frukt 13.15 Avslutning
15.00 Match 13.30 Hemférd!
18.00 Middag

20.00 Trivselkvéal med f92
22.00 Kvalsmal
23.00 God natt!

M eddelas snarast mojligt till undertecknad.
Har du varit sjuk eller skadad ska Du kontakta Distriktsforbundskaptenerna for att
diskutera din medverkan.

650 kr faktureras foreningen i efterhand.

Komplett fotbolsutrustning (inklusive egen tejp) for 3 tréningspass pa gras. Va
insprungna skor! Badtofflor, joggingskor, skovardsutrustning, vattenflaska,
regnklader, anteckningsmaterial, hygienartiklar och sovutrustning for att sovai en
gymnastiksal. OBS! Egen madrass! OBS! Ta dven med varsin mdssa och varsin
citron!

Tank paatt kommai god fysisk form (sa var géarnatraningsfria pa torsdagen) och
med valvardade fotter. Meddela snarast till "Lillis" att ni mottagit dennakallelse.
Helst viamail "jan.frank@vattnet.com” eller viatelefon pa nedanstdende nummer!

Lottningen till Cup Kommunal &r klar: Vi spelar pa Visingsd 25-27 ma mot

Dalsland 19.00 fredag, mot Smaland 16.00 |6rdag och mot Blekinge 11.00 stndag.

Varmt valkomna!

Jan " Lillis” Frank
Distriktsférbundskapten

070-231 73 10

Tommy Ohlsson
Distriktsfoérbundskapten
070-321 00 06

Linda Sandberg
MV-instruktor
070-767 23 66
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KALLADE SPELARE

Nedanstédende spelare &r kallade:

Namn:

Jennie Wecksdl|
Elin Alexandersson
Rebecca Borg
Emma Fogelgvist
Sara Fogelqvist
Malin Fransson
Sandra Hallin
Jaqueline Nahl
Janike Svedin
GabriellaBager
Kajsa Lihagen
Johanna Nilsson
Blerta Rashica
Annie Skarin
Sabina Ujkanovic
Filippa Johansson
Felicia Minorsson

Reserver:

Foérening:
Glanshammars |F
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Kan kallas in vid eventuella &erbud.
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