Spelforstaelse - Bas |

Allméan information:

Antal kursdagar: 1 (alt. 2 st kvallar 17:30-21:30)

Antal platser: 24

Kursavgift: 800 kr inkl. kursmaterial, lunch och/eller fika

Kursinnehall:

Barn- och ungdomsinriktad.
Bollhallare ochmedspelare.
Felvand - rattnd bollhallare.
Anfalls- och passningsspel.
Spelbarhet ochspelavstand.

Forkunskaper:
Genomgangen utbildning "Ledarskap - Bas 1"

Utbildningsmaterial:
Deltagarmaterial "Spelforstaelse”

Ovrigt:

Medtag utrustning for fotboll d& vi sjalva utgér évningstrupp.

Program:

08.30 Inledning

09.00 TEORI1

10.00 PRAKTIK 1
12.15 Lunch

13.30 PRAKTIK 2
15.30 TEORI2

16.30 TEORI3

18.00 TEORI 4 — Avslut

Anmalan:

Sker pa bifogat dokument och skickas/faxas/mailas till undertecknad.

Kallelse:
Personlig kallelse skickas ut ca 1 vecka innan kursstart.

VAar strévan ar att kallelse, program och deltagarlista ocksd kommer att finnas pa hemsidan.

Upplysningar:

Orebro Lans Fotbollférbund
Daniel Lindahl
019-175552,070-48519 18
daniel.olff@orebro.rf.se

Fax: 019-12 78 30

Aktuella datum:

Kurskod: Kurs: Kursdatum:

B1-Spl Spelforst. 11 feb

B1-Sp2 Spelforst. 1 mars + 8 mars 17:30-21:30
B1-Sp3 Spelforst. 11 mars

B1-Sp4 Spelforst. 26 april + 3 maj

B1-Sp5 Spelférst. 11 aug

Sista dag:

5 feb
23 feb
5 mars
20 april
3 aug

Plats:
Orebro
Orebro
Orebro
Askersund

Kumla

Kurs
Cirkel
Kurs
Cirkel

Kurs

FOTBOLL-
F

RBUND




