
 
 
Till 
Distriktets föreningar 
 

INBJUDAN TILL UNGDOMS-DM 2010 
 
Örebro läns FF inbjuder härmed till årets DM-tävlingar för följande åldersgrupper: 
JDM-Herr (19 år), JDM-Dam (19 år), P16, P14, F16 och F14.  
I samtliga DM-tävlingar spelas 11-fotboll. 
 
DM-tävlingen för JDM-Herr gäller för pojkar födda 1991 eller senare. 
Matchtiden är 2x45 minuter. 
DM-tävlingen för P16 gäller för pojkar födda 1994 eller senare. 
Matchtiden är 2x40 minuter. 
DM-tävlingen för P14 gäller för pojkar födda 1996 eller senare. 
Matchtiden är 2x35 minuter. 
DM-tävlingen för JDM-Dam gäller för flickor födda 1991 eller senare. 
Matchtiden är 2x45 minuter. 
DM-tävlingen för F16 gäller för flickor födda 1994 eller senare. 
Matchtiden är 2x40 minuter. 
DM-tävlingen för F14 gäller för flickor födda 1996 eller senare. 
Matchtiden är 2x35 minuter. 
 
Samtliga finallag erhåller Örebro läns Fotbollförbund:s ungdomsmedaljer. 
Vid oavgjort vid full tid sker förlängning 2x15 min. i JDM-klasserna och 2x10 min. 
förlängning i Övriga klasser. Är det fortfarande oavgjort sker Straffsparkstävling enligt 
SvFF:s regler. 
 
Vidare gäller gemensamt för alla klasserna: 
Att tävlingarna genomförs enligt Örebro läns FF:s och Svenska FF:s bestämmelser. 
Att minst 4 lag erfordras för att en DM-tävling skall arrangeras. 
Att endast ett lag från varje förening får ställa upp i respektive tävling. 
Att kombinerade lag får deltaga om laget även spelar seriespel. 
(Gäller ej i F16-SM p.g.a. kvalspel till SM) 
Att tävlingarna genomförs enligt utslagsmetoden. 
 
ANMÄLNINGAR 
Görs i FOGIS senast den 14 mars 2010. 
 
Frågor besvaras av:   
Christian Lundell, 019 – 17 55 49, christian@olff.se  
 
Deltagaravgiften är 600:-  per deltagande lag. 
Avgifterna kommer att faktureras under mars/april månad. 
 

VÄLKOMMEN MED ER FÖRENINGS ANMÄLAN! 
 
Ordförande Tävlingskommittén  Tävlingsansvarig 
Bo Fredriksson   Christian Lundell 


