
 

KALLELSE 
Distriktslagsläger 

 
Till: 
Berörda föreningar 
Kallade spelare 
 
KALLELSE:  Vårläger för  Pojkar födda 1991 
 
Typ: Vårläger (Igelfors) 
 
Datum: Fredag 13 april – Söndag 15 april 2007 
 
Plats: Tomtavallen (Igelfors)  
 
Samling:  Idrottens Hus på väster i Örebro, kl. 13.00 
 
Återbud: Meddelas snarast möjligt till Distriktsförbundskaptenerna.  

Har du varit sjuk eller skadad ska Du kontakta 
Distriktsförbundskaptenerna för att diskutera din medverkan. 
 

Särskild kost:  Meddelas snarast möjligt till Tony Kihlberg.  
 
Kostnad: 650 kr faktureras föreningen i efterhand 
   
Övrig info: OBS! OBS! OBS! 

 

Vi kommer endast att åka gemensam buss till  
Igelfors, inte tillbaka.  
 
Ni behöver därför se till att någon förälder eller ledare hämtar er i 
Igelfors på söndagen. (Se bifogad vägbeskrivning/karta) 
Vid avresa från Örebro kommer alla att tillfrågas om skjuts hem är 
ordnad. Samåk gärna med någon kompis! 
 
* Ta med matsäck att äta på bussrean! 

 
 * Lägret kommer att genomföras tillsammans med Örebro Läns P92 

 och träningsmatcher mot Östergötland kommer att spelas med båda  
  årskullarna. För matchtid, se programmet. 
 

 * Gästinstruktörer på detta läger är: Kari Hatula och Peter Florén. 
 
                        
Varmt välkommen! 
 
Tony Kihlberg Tomas Ivhall Matias Wikström 
Distriktsförbundskapten Distriktsförbundskapten MV-instruktör 
070-9790524 0762-161115 070-9942979 
              
 
 
 
 



 

Du skall ta med dig följande: 
 
• Fotboll (storlek 5) – Välpumpad och märkt 
• Fotbollsutrustning (till 3 träningar + 1 match) – Var beredd även på grus! 
• Långkalsonger och en tunnare långärmad tröja till matchen om det är kallt 
• Överdragskläder 
• Vattenflaska 
• Handduk 
• Anteckningsmaterial 
• Sänglinne och egen kudde (vi sover i sängar) 
• Fotbollsskor, joggingskor, badtofflor 
• Regnkläder 
• Personliga hygienartiklar 
• Målvakterna tar med sig egna handskar och ev. skydd. 
 
Prel. Program 
 
Fredag 13 april 
 
13.00  Samling vid Idrottens Hus för avfärd mot Igelfors. 
15.00 ca  Ankomst till Igelfors 
16.00-18.00   Träning 1  
18.45   Middag 
19.30-22.00   Teori/Kvällsaktivitet 
21.30  Kvällsmål 
22.30   Släckt och tyst 
 
Lördag 14 april 
 

07.30   Frukost 
09.00-11.00    Träning 2 
12.00  Lunch 
13.00-14.30   Vila, läxor 
15.00-17.00  Match: ÖLFF P91-Östergötland 
18.00  Middag 
19.00-22.00  Teori/Kvällsaktivitet (tillsammans med P92) 
21.30  Kvällsmål 
22.30  Släckt och tyst 
 

Söndag 15 april 
 
07.30  Frukost 
08.30-09.30  Städning och packning 
10.00-12.00  Träning 3 
12.45  Lunch  
13.30  Teori/Info om Distriktscupen för pojkar mm  
14.00 ca  Hemresa från Igelfors (OBS! Föräldrar/ledare skjutsar!) 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

KALLADE SPELARE 
Vårläger 

 
Nedanstående spelare är kallade: 
 
Namn: Förening: Övrigt: 
Dejan Garaca  BK Forward Målvakt 

Josef Ibrahim  BK Forward  

Bawan Kerim  BK Forward       

Yim Ståhl BK Forward  
Ahmed Yasin BK Forward       

Igor Coric IFK Kumla       

Adam Göransson IFK Kumla  

Andre Molnar Ik Sturehov       

Albin Jansson Karlslunds IF HFK  

Jihad Tahiri Karlslunds IF HFK  

Fredrik Hermansson Laxå IF       

Alexander Appelqvist Nora/Pershyttan BK Målvakt 

August Holmberg Rynninge IK       

Emil Nyström  Rynninge IK  

Simon Persson Rynninge IK       

David Fataki Rynninge IK  

Simon Eriksson ÖSK Ungdom   

Boris Lumbana ÖSK Ungdom   

Victor Lindqvist ÖSK Ungdom   
Zammi Strömblad ÖSK Ungdom   

Robert Sköldqvist Östansjö IF  

                  

                  

                  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


