
 

KALLELSE 
Distriktslagssamling 

Till: 
Berörda föreningar 
- - - - - - - - - -  
 
KALLELSE: Distriktslagssamling för  Flickor födda 1993 
 
Typ: Utomhusträning på gräs       
 
Datum: Söndagen den 20 januari 
 
Plats: Behrn Arena 
 
Tid: 09.30-13.45 
 
Samling:  Bakom gamla läktaren på Behrn Arena kl: 09.30 
 
Program: 09.30           Samling 
 10.00-11.30 Träning 
 11.30-12.30   Dusch, transport och mellanmål. 
                     12.30-13.30 Föreläsning om kost 
                     13.30-13.45   Avrundning, information 
             
             
 
Återbud: Meddelas snarast möjligt till undertecknad.  

Har du varit sjuk eller skadad ska Du kontakta 
Distriktsförbundskaptenerna för att diskutera din medverkan. 

 
Kostnad: 120 kr faktureras föreningen i efterhand 
   
Ta med:  Vattenflaska  Fotboll  Anteckningsmaterial 
  
  Varma träningskläder  Regnkläder  
Mellanmål 
 
Övrig info: OBS! Se till att din boll är väl pumpad.  

 
Vi kommer att ha teori mellan 12.30-13.30 på Idrottens hus på väster i 
Örebro.  
I möjligaste mån försöker man själv ordna sin transport till Idrottens hus.  
Går det inte så löser vi det  innan träningen.  
 
Kom ihåg att ta med papper, penna, duschsaker samt lättare mellanmål! 

 
Varmt välkommen! 
 
Linda Hammarström Stefan Ärnsved Linda Sandberg 
Distriktsförbundskapten Distriktsförbundskapten MV-instruktör 
070-498 26 15      073-261 16 99       
lindahammarstrom@hotmail.com stefan.arnswed@orebro.se        
 
 

 



 

KALLADE SPELARE 
Distriktslagssamling 

 
 
 
Sofie Pettersson  Adolfsbergs IK   
Karin Carlsson  Axberg/Hovsta  MV 
Hanna Englund  Axbergs IF   
Emma Rask Fellingsbro GoIF   
Lotta Persson Fellingsbro GoIF   
Linnea Åbyhammar Fellingsbro GoIF   
Lisa Håkansson  Frövi IK    
Ellinor Sleipner Frövi IK   
Camilla Isgren Frövi IK   
Frida Wennius  Frövi IK   
Helena Tärnlund  Frövi IK   
Amanda Steen  Glanshammars IF    
Lena Larsson  GSBK   
Filippa Qvist  Hällefors AIF   
Felicia Karlsson  Hällefors AIF   
Amanda Palevik  IFK Kumla   
Rebecca Thorslund  IFK Kumla   
Sofia Holmqvist  IFK Kumla   
Vivian Kamel   IFK Kumla MV 
Malin Kling  IFK Kumla   
Amanda Almerstedt  IFK Lindesberg   
Linn Alexandersson IK Sturehov  MV 
Johanna Genberg IK Sturehov   
Selma Omic  IK Sturehov   
Lina Svensson  KIF Örebro   
Maria Gustavsson  KIF Örebro   
Sandra Ivhall  KIF Örebro   
Sofie Björklund  KIF Örebro   
Stina Björklund  KIF Örebro   
Therese Aurell  KIF Örebro   
Jennifer Toftling  Laxå IF   
Linnea Uhrberg  Laxå IF   
Sophia Haponski  Lillån FK   
Josefine Johnsson  Nora Pershyttan   
Emelie Edström Sköllersta IF MV 
Moa Narving  Sköllersta IF   
Moa Neogard Sköllersta IF   
Emma Andersson  Sköllersta IF   
Clara Åström  ÖSK Söder   
Emilia Johansson  ÖSK Söder   
Fanny Lagren  ÖSK Söder   
Julia Jonsson  ÖSK Söder   
Matilda Hallgren  ÖSK Söder   
Melisa Ahmetagic  ÖSK Söder   
Wendy Dunnet  ÖSK Söder   
Wiktoria Almestrand  ÖSK Söder   


