
 

 

KALLELSE 
Svealandslägret 

 
Till: 
Berörda föreningar 
Kallade spelare 
 
KALLELSE:  Svealandslägret i Enköping för F92  
 
Typ: Distriktslagsläger 
 
Datum: Torsdag 17 maj – Söndag 20 maj 2007 
 
Plats: Westerlundska gymnasiet, Enköping 
 
Samling:  Samling torsdag 17 maj kl. 10.00 vid Idrottens Hus, Örebro.  
                 Hemkomst söndag 20 maj ca 16.00. 
 
Återbud: Meddelas snarast möjligt till Peter /Benny.  
 
Särskild kost: Meddelas snarast möjligt till Peter/Benny.  
 
Kostnad: 0 kr 

 
Viktig information:  
 
Kom FRISKA!  
Har vi inte hört något så räknar vi med att ni kan deltaga till 100% under lägret.  
Ta gärna en diskussion med oss om du har funderingar! 
Vi ser gärna att ni inte spelar match/tränar onsdagen innan lägret. Skulle det vara 
så, vill vi gärna att ni hör av er till oss. Efter lägret bör ni vila / återhämta er. Prata 
med er ledare omg. om detta. 
 
Träningspaketet: Ni som beställt träningspaketet kommer att få detta under resan 
till Enköping. (Ett inbetalningskort kommer sedan hem i brevlådan) 
När ni fått paketet, märk era saker!  Går bra med bläckpenna. 
Är det någon som har ångrat sig och önskar ett träningspaket, så går det att ordna. 
Men hör av er mycket snabbt till Peter. 
 
Föräldrar/Ledare: Om ni kommer till Enköping för att titta på era barn/spelare, 
vilket vi hoppas att ni gör, har vi önskemål om att vi efter matchen får ta en kort 
samling och gemensam stretching, innan ni får träffa spelarna. 
 
 
            
Varmt välkommen! 
 
Peter Eriksson Benny Gill Ellinor Birath  
Distriktsförbundskapten Distriktsförbundskapten MV-instruktör  
0707-57 04 34 073- 33 00 911 070-620 47 99  
 
 
 
 
 
   



 

 

 
Du skall ta med dig följande: 
 
• Ta med luftmadrass, täcke, kudde mm. (vi sover i en skolsal) 
• Fotbollsutrustning till 4 träningar (tänk på att vädret kan skifta) 

Vår färg är blå/vit, försök ta med träningskläder i dem färgerna, t.ex. vita t-shirtar, blåa/mörka 
shorts och vita eller blå strumpor. Detta för att vi skall se ut som ett lag. Har man inte dessa  
färger på kläderna behöver man inte gå och köpa nya. Vi tror dock att alla har vita t-shirtar. 

• Vattenflaska 
• Fotbollsskor (gärna 2 par), joggingskor, badtofflor 
• Regnkläder 
• Handduk/ar 
• Anteckningsmaterial + Pennor 
• Personliga hygienartiklar 
• Benskyddstejp 
• Målvakterna tar med sig egna handskar och ev. skydd. 
• Ta gärna med Alvedon, Ipren eller liknande. 
• Ta gärna med Compeed plåster för skavsår. 
• Tunna bomullsstrumpor och fotsalva (tänk på att vårda era fötter ordentligt) 
• Lite fickpengar 
OBS! Inga andra kläder än ”träningskläder” alt. representationskläder används under lägret, 
undantag för Discot på fredagskvällen. 
 
Preliminärt program för lägret: 
Se det gröna häftet alla fick under vårlägret. 
Ni som inte har det maila peterdfk@telia.com så får ni ett skannat ex. 
 
KALLADE SPELARE 
SvealandslägretF 92 
 

1 Lindahl Lisa Adolfsbergs IK  
2 Linden Hanna Adolfsbergs IK MV 
3 Eriksson Frida HOIF  
4 Lindh Emma  IFK Kumla   
5 Wallgren Veronica IFK Kumla   
6 Cederstrand Louise IFK Kumla   
7 Lejon Erika IFK Kumla   
8 Pålhed Louise IK Sturehov  MV 
9 Falk Agnes IK Sturehov   

10 Palmér Lovisa KIF Örebro  
11 Wiremalm Malin KIF Örebro  
12 Sara Säppinän KIF Örebro  
13 Kjällström Anna Laxå IF  
14 Lundqvist Linda Laxå IF  
15 Bergman Karoline Laxå IF  
16 Gustafsson Emilia Nora/Pershyttan  
17 Karlsson Helena Nora/Pershyttan  
18 Bergström Ida ÖSK Ungdom  
     
     
19 Carlsson Jessica IFK Kumla Reserv 
20 Wiklund Amanda IK Sturehov  Reserv 

 


