KALLELSE

Distriktslagslager

Till:
Berdrda foreningar
Kallade spelare

KALLELSE: Varlager for Pojkar fodda 1992
Typ: Varlager (Igelfors)

Datum: Fredag 13 april — Sondag 15 april 2007

Plats: Tomtavallen (Igelfors)

Samling: Idrottens Hus pa vaster i Orebro, kl. 13.00

Aterbud:  Meddelas snarast majligt till Distriktsférbundskaptenerna.

Har du varit sjuk eller skadad ska Du kontakta
Distriktsforbundskaptenerna for att diskutera din medverkan.

Sarskild kost: Meddelas snarast mgjligt till Tony Kihlberg.

Kostnad: 650 kr faktureras foreningen i efterhand

Ovrig info: OBS! OBS! OBS!

Vi kommer endast att aka gemensam buss till
Igelfors, inte tillbaka.

Ni behover darfor se till att nagon foralder eller ledare hamtar er i
Igelfors pa sondagen. (Se bifogad vagbeskrivning/karta)

Vid avresa fran Orebro kommer alla att tillfragas om skjuts hem &r
ordnad. Samak garna med nagon kompis!

* Ta med matséack att ata pa bussrean!

* P& lagret kommer du att erbjudas att prova/bestélla OLFF'’s traningspaket

innehallande: Traningsoverall (Umbro), traningsvaska (Umbro) samt
t-shirt, kortbyxa och strumpor till en kostnad av 600:-. Fundera pa om
du vill bestélla traningspaketet och i sa fall vilken storlek du vill ha!

* Lagret kommer att genomforas tillsammans med Orebro Lans P91
och traningsmatcher mot Ostergotland kommer att spelas med bada
arskullarna. Fér matchtider, se programmet.

* Gastinstruktorer pa detta lager ar: Kari Hatula och Peter Florén.

Varmt valkommen!

Tomas Fransson Lars-Erik Eriksson
Distriktsforbundskapten MV-instruktor
070-5417418 073-4387911

Tony Kihlberg
Distriktsforbundskapten
070-9790524
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Du skall ta med diqg foljande:

Fotboll (storlek 5) — Valpumpad och markt

Fotbollsutrustning (till 3 traningar + 1 match) — Var beredd dven pa grus!
Langkalsonger och en tunnare langarmad tréja till matchen om det ar kallt
Overdragsklader

Vattenflaska

Handduk

Anteckningsmaterial

Sanglinne och egen kudde (vi sover i sangar)

Fotbollsskor, joggingskor, badtofflor

Regnklader

Personliga hygienartiklar

Malvakterna tar med sig egna handskar och ev. skydd.

Prel. Program

Fredag 13 april

13.00 Samling vid Idrottens Hus for avfard mot Igelfors.
15.00 ca Ankomst till Igelfors

16.00-18.00 Traning 1

18.45 Middag

19.30-22.00 Teori/Kvallsaktivitet

21.30 Kvallsmal

22.30 Slackt och tyst

Lordag 14 april

07.30 Frukost

09.00-11.00 Traning 2

12.00 Lunch

13.00-14.30 Obligatorisk vila, laxor

15.00-17.00 Traning 3

18.00 Middag

19.00-22.00 Teori/Kvallsaktivitet (tillsammans med P91)
21.30 Kvallsmal

22.30 Slackt och tyst

Sondag 15 april

07.30 Frukost

08.30-09.30 Stadning och packning

09.30 Matchgenomgang

11.00 Match: Lag 1 — Ostergétland

12.15 Match: Lag 2 - Ostergotland

12.45 Lunch-Lag 1

13.45 Lunch - Lag 2

14.15 Info om Svealandslagret mm

14.30 ca Hemresa fran Igelfors (OBS! Foraldrar/ledare skjutsar!)
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Andreas Soldal
Daniel Fallstrom
Gabriel Norberg
Magnus Johansson
Simon Leonidsson
Haval Abdullah
Albin Siggesson
Jonas Nilsson
Jonathan Akesson
Johan Hermansson-Price
Albin Dalbark
Anton Levé

Carl Larsson
Isaac Kiese-Thelin
Kalle Arvidsson
Martin Lidell

Nihat Taheri

Olle Engstrém
Samuel Frensborg
Simon Johansson (mv)
Viktor Fagerstrém
Erik Viberg

Oliver Eriksson
Alexander Florén
Andreas Hogberg
Anton Olsson
Jens Arrby

Joakim Widlund
Kalle Lindblom
Tim Eliasson

Axel Svedberg
Buster Karlsson

BK Forward

BK Forward

BK Forward

BK Forward

BK Forward
Gronbo IF

IFK Askersund
IFK Hallsberg

IFK Kumla

IK Sturehov
Karlslunds IF HFK
Karlslunds IF HFK
Karlslunds IF HFK
Karlslunds IF HFK
Karlslunds IF HFK
Karlslunds IF HFK
Karlslunds IF HFK
Karlslunds IF HFK
Karlslunds IF HFK
Karlslunds IF HFK
Karlslunds IF HFK
Latorps IF

Laxa IF

Rynninge IK
Rynninge IK
Rynninge IK
Rynninge IK
Rynninge IK
Rynninge IK
Rynninge IK

OSK Ungdom
OSK Ungdom

AVIS -

ST resia®
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KALLADE SPELARE
Varlager
Malvakt
Malvakt
Malvakt
Malvakt
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